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II meglio secondo voi

1. Hollywood (Vie, Piazze e Quartieri)

2. Universal Studios (Parchi e Giardini)

3. Beverly Hills (Vie, Piazze e Quartieri)

4. Disneyland Park (Parchi e Giardini)

5. Osservatorio Griffith (Monumenti ed edifici storici)

6. Venice (Vie, Piazze e Quartieri)

7. Rodeo Drive (Vie, Piazze e Quartieri)

8. Hollywood Sign (Attrazioni)

9. Beverly Center Shopping Mall (Negozi e centri commerciali)
10. Hollywood Museum (Musei)
11. Malibu (Spiagge)
12. Walk of Fame (vie, Piazze e Quartieri)
13. West Los Angeles (vie, Piazze e Quartieri)
14. Downtown (Vie, Piazze e Quartieri)
15. Getty Museum (Musei)
16. Guerrilla Gardening a Los Angeles (ltinerari e escursioni)
17. Marina del Rey (Spiagge)
18. Pacific Park (Per bambini)

19. Santa Monica Mountains National Recreation Area (Monumenti ed edifici
storici)

20. Sunset Boulveard (vie, Piazze e Quartieri)

Redazione

Per quanto la redazione di PaesiOnLine lavori costantemente al controllo
e all'aggiornamento delle informazioni turistiche, invitiamo i nostri lettori a
verificare personalmente tutte le notizie di viaggio prima della partenza;
pertanto si declina ogni responsabilita per qualunque situazione
spiacevole o dannosa derivante dall'uso delle informazioni riportate sul
sito.
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Storia e Turismo
Guida Turistica Citta Los Angeles

Storia e Turismo

Prefisso telefonico: nazionale 213, 562 e 626 (a seconda della
localita che si chiama), dall’estero 001213, 001562 o 001626.
Los Angeles € conosciuta da tutti gli americani semplicemente
come L.A. Appellata anche “The Big Nipple" la grande
mammella, per distinguerla da New York & situata nello Stato
della California, vicina al’Oceano Pacifico, e non lontano dalle
montagne di San Gabriele. Non lontano si trova il deserto, e a
circa due ore di macchina c'é il confine col Messico. Grazie alla
sua posizione privilegiata geografica la citta gode di un clima
caratterizzato da inverni miti e da estati calde. E' consigliabile
visitarla durante tutto I'arco dell’anno, con particolare riferimento
al periodo della Primavera, quando le temperature sono ideali e
non eccessivamente calde. La citta si estende su di un’area
molto vasta ed & costituita da una zona centrale, quella di
Downtown, in cui sono dislocate tutte le sue attivita commerciali,
finanziarie ed amministrative, e da spiagge famose come quella
di Venice o di Santa Monica. Soltanto 110 anni fa Los Angeles
era un piccolo centro chiamato El Pueblo de Nuestra Senora la
Reina de Los Angeles, ¢ diventata col passare degli anni una
delle piu grandi metropoli del mondo e una delle principali citta
degli Stati Uniti. Un importante contributo all'ingrandimento di Los
Angeles hanno dato sia la favorevole posizione nei rapporti
commerciali con la zona del Pacifico, sia la presenza di
Hollywood, la capitale del cinema mondiale, che I'ha resa una
meta molto appetita da attori, produttori, cantanti e personaggi
dello spettacolo, attratti qui dalla varieta di paesaggi e anche dal
clima ideale. La popolazione & multirazziale, ed & composta sia
da bianchi che da neri con una forte presenza asiatica e latina. In
questo grande mix di razze e di culture, spesso si sono avuti
degli scontri in quanto molto forte ¢ il divario nella qualita di vita
delle persone. Spesso in citta si passa dalle ville immerse nel
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verde di Beverly Hills a quartieri poveri nei quali regna la malavita e la
disoccupazione. Questa citta & sempre stata all'avanguardia in fatto di
moda, di sport e di spettacolo. Los Angeles & molto interessante da
visitare proprio in virtu del fatto che offre tante diverse possibilita con i
suoi numerosi divertimenti ed attrazioni. La moneta di L.A. € il Dollaro
Statunitense, e Los Angeles, come tutta la California, & abbastanza cara
per noi italiani soprattutto per chi € alla ricerca di strutture di un certo
livello, ma offre comunque la possibilita di trovare sistemazioni per ogni
tasca, soprattutto per chi & disposto ad adattarsi. La lingua ufficiale €
l'inglese, anche se nelle varie comunita di immigrati sono diffuse anche le
lingue d’origine, con vasta diffusione dello spagnolo.

Indirizzo: los angeles hollywood

Da Visitare
Da Visitare Los Angeles

Da Visitare

Downtown: & la zona centrale di Los Angeles ed anche quella in
cui si trovano i principali uffici e negozi. Vi si trovano alcuni luoghi
interessanti dal punto di vista culturale come il MOCA, il Museo
delle Arti Contemporanee ¢ la zona turistica di El Pueblo de
Los Angeles, che costituisce anche il primo nucleo della citta. Qui
e possibile visitare interessanti edifici in stile spagnolo quali
I'Avila Adobe, e la chiesa di Nostra Senora la Reina de L.A..
Tutte le strade dei circondario offrono numerosi negozi dove
poter acquistare souvenir. Hollywood: all’inizio del secolo scorso
una troupe di New York scelse questo luogo per girare alcune
scene per un film, e casualmente diede il via ad un rapido
sviluppo che trasformo in pochi anni questo angolo di mondo in
una delle piu grandi industrie dello spettacolo cinematografico.
Per lunghi anni, a Hollywood si sono girati i migliori film della
storia del cinema. Grazie alla particolarita del posto e al clima
mite, molti attori e produttori hanno scelto di vivere qui,
trasformando la famosa collina con la celebre scritta in uno dei
luoghi pit conosciuti del pianeta. Qui € possibile visitare il
Mann’s Chinese Teather, dove si effettuano molte riprese dei
film e soprattutto dove nel mese di marzo si assegnano i celebri
Oscar che premiano i maggiori protagonisti della stagione
cinematografica. Non lontano inizia il Walk of Fame, una lunga
passeggiata dove si trovano le note impronte dei personaggi
dello spettacolo. Altri luoghi da non perdere a Hollywood sono il
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Guinness Records Museum, dedicato alle maggiori stravaganze del
mondo e gli studi della Paramount Picture. Nel’lHollywood Cemetery
sono sepolte alcune delle piu grandi star del cinema, e lungo Sunset
Strip si trovano i migliori locali notturni della zona. Non pud mancare, una
visita agli Universal Studios, a nord di Hollywood, dove si possono
rivivere le scene di tanti appassionanti film. Ricordiamo inoltre il Griffith
Park, un immenso parco in cui si trovano lo Zoo, I'Heritage Museum e
I'Osservatorio, da cui & possibile godere di una splendida vista sulla citta.
Beverly Hills: queste colline, che rappresentano oggi una delle zone
residenziali piu esclusive al mondo, devono la loro fortuna alla
vicinanza con Hollywood. Non a caso le prime star scelsero questo
posto, vicino ad Hollywood ma piu tranquillo e con un clima piu
gradevole, per costruire le loro sfarzose abitazioni. Oggi tutto il
quartiere, con le sue esclusive Rodeo Drive e Sunset Boulevard sino
alle zone piu alte delle colline, ospita le case degli eroi del grande
schermo insieme a ristoranti, negozi e alberghi tra i piu esclusivi al
mondo. In questo posto tutti gli appassionati di cinema e di musica
possono trovare gadget, piu o meno rari, dei loro idoli. West L.A.: si trova
tra Hollywood e Santa Monica ed &€ molto popolata. Da visitare il LACMA
(L.A. Country Museum Of Art), dedicato all’arte contemporanea,
’Armand Hammer Museum of Art, una delle collezioni d’arte piu
complete di tutta la citta, la UCLA, I'Universita della California e il
Westwood Memorial Park, noto soprattutto per ospitare la tomba di
Marylin Monroe. La Costa di Los Angeles: tutta la costa & disseminata di
localita famose come Malibu, molto affollata e ricca di locali, ideale per
gli amanti del surf. Santa Monica invece € piu adatta alle famiglie e a chi
cerca tranquillita. La spiaggia di Venice, € la preferita dai giovani, che la
prendono d’assalto soprattutto nei fine settimana. In zona si possono
trovare inoltre numerosi ristoranti e locali in cui ascoltare un po di musica.
Altre destinazioni a Los Angeles: merita una visita Pasadena, in cui si
puo visitare il Norton Simon Museum, uno dei musei piu interessanti di
Los Angeles. Altre destinazioni nei pressi di Los Angeles: a circa
mezz'ora da Los Angeles si trova Disneyland. Fondata dallo stesso Walt
Disney, oggi copre una vasta area in cui si trovano molti parchi tematici,
adatti per chi ha bambini, oltre a hotel e ristoranti.

Monumenti ed edifici storici
Osservatorio Griffith

Monumenti ed edifici storici

Sorge proprio sulla sommita delle colline di Hollywood, in una
posizione perfetta per godersi il panorama sulla Citta degli
Angeli, soprattutto al tramonto di una bella giornata serena.
Situato all'interno del Griffith Park, € un osservatorio
astronomico costruito grazie ai fondi lasciati nel momento della
sua morte dal generale Giriffith J. Griffith. Aperto al pubblico dal
1935, rappresenta una delle maggiori attrazioni di Los Angeles.
Da segnalare che in molti periodi dell'anno l'ingresso & gratuito
tranne che nei momenti in cui I'osservatorio ospita mostre ed
esibizioni varie. Consiglio di andarci sia per osservare il cielo
stellato che per scattare qualche foto interessante sull'enorme
distesa cittadina.

Rank: 5/81
Indirizzo: 2800 E Observatory Rd, Los Angeles
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Watts Towers

Monumenti ed edifici storici

Un tocco di ltalia nel (modesto, diciamoci la verita) patrimonio
culturale di Los Angeles, citta ricchissima di divertimenti ed
attrazioni varie ma abbastanza limitata nell'offerta di monumenti
ed edifici storici da vedere. Una piccola eccezione &
rappresentata da queste torri, costruite dall'immigrato italiano
Simon Rodia tra il 1921 e il 1954, che si trovano nel quartiere
Watts (da qui il nome). Piu che nella forma, abbastanza classica
nei suoi circa 30 metri d'altezza, la particolarita di queste due torri
sta nel materiale con cui sono state realizzate: accanto alla base
d'acciaio, infatti, Rodia ha usato materiale vario tra cui bottiglie,
porcellana e addirittura conchiglie.

Rank: 30/81
Indirizzo: 1727 E 107th St, Los Angeles, CA 90002, Stati Uniti
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Bradbury Building

Monumenti ed edifici storici

Costruito nel 1893 dal magnate delle miniere Lewis Bradbury,
da cui prende il nome, il Bradbury Building € uno degli edifici
piu conosciuti di Los Angeles. Fu realizzato su progetto
dell'architetto George Wyman, che si ispird a un romanzo di
fantascienza. L'edificio & sicuramente molto particolare; come
detto infatti la sua costruzione ¢ ispirata al libro di fantascienza
Looking Backward di Edward Bellamy: un'ispirazione che € ben
visibile nella realizzazione del Bradbury Building. Se I'esterno,
soprattutto la facciata, richiama i canoni estetici del revival
romanico, tipico di molti edifici americani costruiti a cavallo tra il
XVIII e il XIX secolo, € la parte interna quella piu spettacolare,
con un grande atrio centrale, attorno al quale spuntano scale e
spazi in metallo finemente lavorato. Una parte dell'edificio puo
essere visitata mentre in altre ci sono uffici, come quelli della DC
Comics e della Marvel, multinazionali del fumetto. Ma il
Bradbury Building deve parte della sua fortuna anche al cinema
(come molte delle attrazioni di Los Angeles), visto che ha fatto da
set ad alcune scene del film cult Blade Runner, del 1982.

Rank: 36/81
Indirizzo: 304 S Broadway, Los Angeles

F

Musei

Hollywood Museum

Musei

Quando si pensa a Hollywood, non si puo fare altro che pensare
alle grandi star del cinema, ai nostri film preferiti che ricordiamo a
memoria e a tutti gli attori che ci hanno fatto sognare. Premesso
questo, & quasi naturale che ci sia un museo che faccia rivivere
la storia del cinema americano. Stiamo parlando del’Hollywood
Museum. Questo museo si trova nel cuore di Hollywood, &
articolato su tre piani e al suo interno conserva tutti i cimeli pit
importanti della storia del cinema. Ci sono oltre 10.000 costumi
di scena, insieme agli strumenti piu disparati presenti sui set
cinematografici, ai manifesti dei film piu famosi e ai tanti oggetti
appartenuti alle grandi star. Per ogni film & presente qualcosa
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che lo rappresenti, cosi facendo il vostro tour in questo mondo fantastico,
vi ritroverete a fotografare i guantoni da boxe che Stallone ha indossato
per girare Rocky o ancora il costume con cui Christopher Reeve ha
interpretato Superman. L'Hollywood Museum & stato pensato in modo
tale da far ripercorrere al visitatore tutti i passi della storia
cinematografica, partendo dal principio fino all'evoluzione dei tempi di
moderni. Le mostre sono presentate in ordine cronologico, partendo
dalle prime proiezioni del cinema muto fino ad arrivare agli effetti speciali
dei nostri tempi.

Rank: 10/81
Indirizzo: 1660 N Highland Ave, Hollywood, CA 90028, Stati Uniti

f

Getty Museum

Musei

Il Jean Paul Getty Museum ¢ stato inaugurato il 16 dicembre
1997. Conserva una preziosa collezione di disegni, sculture,
manoscritti e fotografie provenienti soprattutto dall'Europa, fino
agli inizi del XX secolo. Il fiore all’occhiello della raccolta & I'lris di
Van Gogh. Il primo museo Getty in California era stato aperto nel
1974 a Malibu, dove € ancora visitabile. Indirizzo: 1200 Getty
Center Drive, Los Angeles, California 90049 Sito internet:
www.getty.edu

Rank: 15/81
Indirizzo: 1200 Getty Center Dr, Los Angeles, CA 90049, Stati Uniti
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Museo della Tolleranza

Musei

I Museo della Tolleranza ha un carattere diverso rispetto ad
altri musei. Si occupa soprattutto di ospitare manifestazioni ed
esibizioni temporanee che riguardino la tolleranza e la
convivenza civile tra popoli. Un'intera sezione & dedicata
all'Olocausto: una presentazione fatta di suoni e luci che dura
oltre un'ora e porta i visitatori indietro nel tempo, per renderli
testimoni di quanto avvenne in Europa nel periodo compreso tra
il 1920 e il 1945, prima e durante la Seconda Guerra Mondiale,
con l'incedere della dittatura nazista. Nell'area chiamata
Tolerancenter, invece, i visitatori prendono contatto e con i
principali elementi di intolleranza ancora oggi esistenti al mondo,
con immagini relative al movimento per i diritti civili dei neri
americani e un film su quanto avvenuto in Bosnia e Ruanda,
dove si € assistito a una vera pulizia etnica nell'ultimo decennio
del secolo scorso. Apertura: Lunedi-Giovedi 11:00 - 18:30
Venerdi 11:00 - 17:00 Sabato chiuso Domenica 11:00 - 19.30

Rank: 40/81
Indirizzo: Simon Wiesenthal Plaza 9786

Museo di arte contemporanea

Musei

Il Museo di arte contemporanea (MOCA - Museum of
Contemporary Art) di Los Angeles, fondato nel 1979, & I'unico
museo della citta californiana interamente dedicato all'arte
contemporanea. Ospita una vasta collezione di opere d'arte,
tutte realizzate a partire dal 1940 e che comprendono creazioni
di artisti americani ed europei. La collezione permanente &
composta da circa 5 mila opere, che vanno dai capolavori
dell'Espressionismo Astratto e della Pop Art, fino alle piu recenti
elaborazioni di artisti emergenti. Accanto alla collezione
permanente, il MOCA di Los Angeles ospita mostre ed
esibizioni temporanee, molte fotografiche, sempre incentrate
sulla produzione artistica dalla seconda meta del Novecento in
poi. Orari: lunedi: 11-17 martedi e mercoledi: chiuso giovedi:
11-20 venerdi: 11-17 sabato e domenica: 11-18 Il costo
dell'ingresso € di 10 dollari per gli adulti, con riduzioni per
studenti e over 65 (5 dollari). Il giovedi sera, dalle 17 alle 20,
l'ingresso & gratuito.

Rank: 25/81
Indirizzo: 250 S Grand Ave, Los Angeles, CA 90012, Stati Uniti

Vie, Piazze e Quartieri
Hollywood

Vie, Piazze e Quartieri

Tutti i turisti che visitano Los Angeles corrono a vedere come
prima zona Hollywood, un quartiere a nord ovest in cui ci sono i
famosi studios Universal e molti altri nomi famosi per la
produzione di film e telefilm. In questo quartiere ci sono le ville di
molti personaggi famosi. Si pud comprare una cartina in cui sono
indicate le residenze di attori ed attrici, ma vi assciuro che é
quasi impossibile vederli o vedere le loro ville, dato che sono
cricondate da alte mura e guardie armate. Ad Hollywood viene
organizzata e celebrata la serata degli Oscar. Il rpemio piu
ambito da attori e registi. Si pu visitare il vecchio teatro sede
delle prime premiazioni ed il nuovo teatro. All'esterno ci sono le
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mani ed i nomi incisi sulle piastrelle di molti attori e cantanti... anche di
Harry Potter! Il contesto non é molto bello, perché é semplicemente una
zona commerciale e non ha nulla di archittetonicamente importante. La
cosa piu bella la mitica scritta che si impone dalla collina sovrastante. Gli
studios sono un parco divertimenti con giochi e giostre. Sono belli i
padiglioni in cui mostrano come vengono creati gli effetti speciali del F
sangue, del fuoco ed il giro con il trenino! Se siete fortunati potreste :
vedere girare un film!

Rank: 1/81

Rodeo Drive

Vie, Piazze e Quartieri

Rodeo Drive ¢ una delle strade piu famose e conosciute di
Beverly Hills, il mitico quartiere di Los Angeles. Lungo I'ampio
viale sfilano i negozi piu prestigiosi e costosi della moda
internazionale. Gli ultimi capi firmati € possibile trovarli qui,
girando tra le prestigiose boutique di Rodeo Drive. Anche i turisti
frequentano la zona, piu che in cerca di vestiti all'ultimo grido, a
caccia delle facce dei vip di Hollywood che numerosi
frequentano il boulevard.

Beverly Hills

Vie, Piazze e Quartieri Rank: 7/81
L’aristocratico sobborgo di Beverly Hills, delimitato a nord

dalle Santa Monica Mountains, confina a est con West Hollywood
e a ovest con i distretti di Westwood e Century City. Nei suoi
saliscendi, tra macchie di verde che nascondono le ville piu
ricche, si capisce immediatamente, come in nessun altro luogo
degli Stati Uniti € possibile, cosa significhi I'espressione
American Dream. Qui vivono molte star della vicina Hollywood,
che con un pizzico di fortuna si possono incontrare tra Rodeo
Drive e la Walk Of Style. Sulla collina, difficile da raggiungere con
i mezzi pubblici, sono ambientati il telefilm Beverly Hills 90210 e
la trilogia di Eddie Murphy Beverly Hills Cop.

Rank: 3/81
Indirizzo: Beverly Hills, Los Angeles
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Walk of Fame

Vie, Piazze e Quartieri

Una delle vie piu frequentate di Los Angeles ¢ la Walk of Fame,
il percorso cittadino piu famoso al mondo. Situata lungo la
Hollywood Boulevard e la Vine Street, nacque nel 1958 per
celebrare e rappresentare tutti gli artisti cinematografici di
Hollywood. Sulla Hollywood Walk of Fame sono impresse piu
di 2000 stelle rosse ognuna delle quali ha il nome di star e
celebrita delle spettacolo, compresi personaggi dei cartoni
animati tra cui Topolino, i Simpsons, Winnie The Pooh e molti
altri. La prima stella venne assegnata il 9 febbraio del 1960 a
Joanne Woodward, famosa attrice e produttrice cinematografica
moglie di Paul Newman.

Rank: 12/81
Indirizzo: Walk of Fame

West Los Angeles

Vie, Piazze e Quartieri

West Los Angeles € un distretto urbano della citta di Los
Angeles, delimitato da Santa Monica a ovest, Mar Vista a sud,
Brentwood e Westwood. Quartiere commerciale e finanziario vi
si trova anche una forte cultura asiatica, nell’area
nippo-americana conosciuta come Sawtelle, che si sviluppa
intorno a Sawtelle Boulevard. La Wilshire Boulevard ¢ una delle
strade piu trafficate del quartiere e corre lungo il confine
settentrionale di West Los Angeles. Sede di molti uffici, vi si
trovano anche istituti d’istruzione di alto livello come la
University High School, una delle piu antiche di Los Angeles. Vi
€ presente anche una ristretta comunita ispanica, molti sono gli
immigrati provenienti da Oaxaca, nella zona cosiddetta latina si
possono trovare alcuni ristoranti e negozi messicani.

Rank: 13/81
Indirizzo: West Los Angeles
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Downtown

Vie, Piazze e Quartieri

La Downtown di Los Angeles ¢ il cuore della citta dove si
trovano i principali uffici e negozi, edifici governativi e i grattacieli
piu alti di tutta la California. In realta, data la grande estensione
di Los Angeles, la Downtown costituisce un vero e proprio
distretto. Qui s’incontrano luoghi interessanti dal punto di vista
culturale come il MOCA, il Museo delle Arti Contemporanee e
la zona turistica di EI Pueblo de Los Angeles, che costituisce
anche il primo nucleo della citta, in cui si possono ammirare
edifici del primo ‘900. Inoltre s’incontrano anche interessanti
edifici in stile spagnolo quali I'Avila Adobe, e la Chiesa di Nostra
Senora la Reina de L.A. Lo Skyline delle Downtown Los
Angeles ¢ fra i piu sviluppati ed estesi degli Stati Uniti.

Rank: 14/81
Indirizzo: Downtown
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Sunset Boulevard

Vie, Piazze e Quartieri

Sunset Boulevard ¢ il viale, lungo circa 40 km, che dal centro di
Los Angeles nei pressi di Figueroa Street, si spinge fino
all'Oceano Pacifico attraversando o costeggiando i quartieri piu
belli della citta degli angeli, come il residenziale Bel Air o
Beverly Hills. Percorrere il Sunset Boulevard, spesso
congestionato dal traffico, significa godere di una panoramica
della citta fino a spingersi sulla Highway Coast Pacific. ||
Sunset Boulevard & conosciuto anche come Guitar Row, per la
presenza dei numerosi negozi di musica. La parte piu nota del
Boulevard & Sunset Strip, dove si trovano i locali e il centro della
vita notturna di West Hollywood.

Rank: 20/81
Indirizzo: Sunset Boulevard, Los Angeles

Mulholland Drive

Vie, Piazze e Quartieri

Resa immortale nella cultura popolare dall'omonimo film di David
Lynch del 2001, oltre che dalle tante citazioni cinematografiche e
televisive, la Mulholland Drive € un strada che corre nella parte
settentrionale di Los Angeles e si snoda tra le colline di
Hollywood e Santa Monica. Non tutta la strada & percorribile in
auto. | mezzi a motore possono circolare solo nel primo e ultimo
tratto. Nella parte centrale, definita "Dirt Mulholland", |a strada
non & asfaltata: sullo sterrato si incontrano amanti del trekking,
della mountain bike e delle cavalcate per escursioni sulle colline
di Los Angeles. Sia che la percorriate in auto sia che optiate per
la soluzione "naturale", la Mulholland Drive regala un panorama
unico, con la citta californiana ai vostri piedi. Dall'alto della strada
potrete ammirare I'Hollywood Sign, Downtown Los Angeles e
l'intera San Fernando Valley. Per i piu "pignoli", Mulholland
Drive nasce a est di Los Angeles, dalla I-101, poco a nord del
quartiere di West Hollywood, e si ricongiunge con la Interstate a
ovest del Topanga Canyon.

Rank: 26/81
Indirizzo: Mulholland Drive, Los Angeles
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Fashion District

Vie, Piazze e Quartieri

Il Fashion District di Los Angeles ¢ il punto della citta dove si
concentra la maggior parte della attivita relative al business della
moda; non solo negozi di abbigliamento, quindi, ma anche
aziende e centri che lavorano nel mondo delle sfilate e del
fashion. Non tutti i negozi vendono al pubblico e non tutti
accettano carte di credito: tenete presenti questi due elementi
quando vi avventurate all'interno del Fashion District di Los
Angeles. Alcuni negozi, infatti, vendono solamente all'ingrosso
ma questa caratteristica & ben indicata cosi non rischierete di
sottrarre tempo prezioso allo shopping. Trattandosi di un vero e
proprio quartiere, situato poco a sud di Downtown, i negozi sono
organizzati per isolati in modo da poter trovare nel modo piu
semplice possibile quel che si sta cercando. Nel Fashion
District di Los Angeles non troverete i classici "flasgships stores"
delle piu importanti firme della moda ma una lunga serie di
negozi indipendenti dove cercare quello che fa al caso vostro.
La maggior parte dei negozi al dettaglio si trova attorno Santee
Alley: ce ne sono circa 150 in cui fare ottimi affari. | negozi sono
quasi tutti chiusi la domenica mentre il sabato ¢& il giorno piu
caotico, visto che alcuni negozi solitamente all'ingrosso vendono
anche al dettaglio. Il Fashion District & aperto tutti i giorni dalle
10 alle 17 ma gli orari dei singoli negozi possono variare.

Rank: 31/81
Indirizzo: Fashion Distric, Los Angeles
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Westwood

Vie, Piazze e Quartieri

Il distretto di Westwood si estende a ovest della citta di Los
Angeles. Le sue origini risalgono ai primi del Novecento quando
Arthur Letts acquistd una parte (circa 3000 acri) della Wolfskill
Farm; in seguito suo genero Harold Janss, vice presidente della
Janss Investment Company comincio ad investire in
appartamenti. In questo quartiere si trova la prestigiosa
Universita della California (UCLA). Attualmente il quartiere e
ricco storici cinema tra cui il Crest Theatre bell’esempio di Art
Deco, il Man Villane e il Fox Bruin Theater. La zona a est di
Westwood & considerata spesso un quartiere a sé stante
conosciuto come Holby Hills che ospita una delle residenze del
creatore di Playboy Hugh Hefner, la lussuosissima Playboy
Mansion West. Altre attrazioni a Westwood sono il Memorial
Park Cemetery, in cui si trova anche la cripta di Marylin
Monroe, € il Los Angeles Temple.

Rank: 34/81
Indirizzo: Westwood
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South Los Angeles

Vie, Piazze e Quartieri

South Los Angeles (South L.A.) comprende un’ampia zona a
sud della Downtown di Los Angeles, chiamata anche South
Central Los Angeles o piu semplicemente South Central. ||
nome South Los Angeles & stato adottato ufficialmente nel 2003
allo scopo di rivalutare e riscattare I'area il cui vecchio nome
South Central & ancora legato ad episodi di violenza razziale e
criminalita di strada. Nell'area ¢ situata la University of
Southern California, la piu antica universita privata della
California. South Los Angeles & uno dei quartieri piu antichi
della citta in cui si possono ammirare edifici vittoriani, &€ sede
inoltre dello storico college Doheny Campus-Mount St. Mary’s
College.

Rank: 48/81
Indirizzo: South Los Angeles
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Wilshire

Vie, Piazze e Quartieri

Wilshire ¢ I'area che si estende a est di Beverly Hills e a ovest
della Downtown di Los Angeles. E’ un quartiere residenziale
molto ricco che si allarga intorno a Wilshire Boulevard, vi si
trovano edifici lussuosi, grattacieli e molti uffici. Luoghi di
notevole interesse sono: Miracle Mile zona deputata allo
shopping, i bellissimi parchi Hancock Park, MacArthur Park,
Echo Park e Larchmont Village.

Rank: 49/81
Indirizzo: Wilshire Blvd

East Los Angeles

Vie, Piazze e Quartieri

East Los Angeles comunemente chiamata East L.A. o
Eastside, si trova a est della downtown di Los Angeles a sud di
City Terrace € un’area spesso considerata come un quartiere
della citta ma che in realta non vi € incorporata dal punto di vista
amministrativo. Vi risiede una grande comunita latina proprio
per questo € ritenuta un distretto messicano, i residenti di
origine ispanica aumentarono sin dai primi del ‘900 fino a
raggiungere il 90% della popolazione attuale. Molto interessante
¢ la cosiddetta Latino Walk of Fame, inaugurata nell’aprile del
1997, lungo la Whittier Boulevard, nel centro di East Los
Angeles, che conta piu di targhe dedicate a celebrita di origine
latino-americana: una di esse € dedicata a Cesar Chavez,
attivista messicano.

Sunset Strip
Vie, Piazze e Quartieri Ral‘_llf: 53/81
Sunset Strip & il nome dato al lungo tratto strada del Sunset Indirizzo: East Los Angeles

Boulevard che si estende per 2,5 chiletri, passando per West
Hollywood, Hollywood e Beverly Hills. Qui si trovano lussuosi
hotel, ristoranti, locali alla moda, boutique, nightclub.
Coloratissima per i famosi cartelloni pubblicitari che spuntano
qua e la, Sunset Strip & anche il luogo piu amato dalle celebrita
hollywoodiane che abitano nei dintorni: Cameron diaz, Kylie
Minogue, Keanu Reeves, Paris Hilton, Leonardo di Caprio e molti
altri.

Rank: 51/81
Indirizzo: Sunset Strip, Los Angeles
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Los Angeles Street

Vie, Piazze e Quartieri

Los Angeles Street € una strada storica che s'immette nel
centro di Los Angeles. Los Angeles Street parte dal lato
meridionale di Downtown e attraversa alcune tra le zone piu
importanti del centro di Los Angeles. Risalendo la strada da
Sud, si incontra subito il Fashion District, dove & possibile
trovare tutto quanto faccia rima con moda. Nella parte nord di
Downtown sorge invece il quartiere di Little Tokyo, gia nei pressi
del Los Angeles City Hall, il municipio della citta Durante
I'ottobre del 1871 quando ancora portava il nome di Calle de los
Negros, fu teatro di un terribile massacro degli immigrati cinesi
nel quartiere di Chinatown.

Rank: 55/81
Indirizzo: Los Angeles Street

La prima casa di Los Angeles

Vie, Piazze e Quartieri

La prima casa di L.A. & una casa messicana, una hacienda, che
sorge nel quartirere messicano (non lontano da Chinatown). E
carino vedere la prima casa della citta, una city che oggi conta
fino a 25 milioni di abitanti (compresi di irregolari). L'ingresso &
libero, pud valere la pena di visitarla se non si € amanti di
spiagge e locali in genere...

Rank: 62/81
Indirizzo: 125 Paseo de la Plaza, Los Angeles

Attrazioni
Hollywood Sign

Attrazioni

A differenza di quanto si possa pensare, la scritta
"HOLLYWOOD" non nasce per il cinema. Nel corso degli anni,
quella enorme scritta sulle colline di Los Angeles & diventata
un'icona, un simbolo dell'industria cinematografica eppure la sua
storia, almeno alle origini, & del tutto slegata dal mondo della
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settima arte. La scritta, che in principio doveva essere
HOLLYWOODLAND venne installata sul Monte Lee nel 1923,
semplicemente per pubblicizzare una nuova area residenziale che
stava sorgendo sulle colline che circondano Los Angeles, nella zona di
Hollywood appunto. La scritta sarebbe dovuta restare li solo 18 mesi,
invece fa ancora bella mostra di sé e da il benvenuto a chi arriva nella
citta del Cinema. L'accesso all'area dove sorge la scritta & vietato e non
€ possibile raggiunge I'Hollywood Sign per toccarlo con mano. Tuttavia
essa e visibile da buona parte della citta: la migliore visuale si ha
all'incrocio tra Hollywood Boulevard e North Highland Avenue e
dall'Osservatorio del Griffith Park.

Rank: 8/81
Indirizzo: Los Angeles

Spiagge

Spiaggia di Santa Monica

Spiagge

La chilometrica spiaggia di Santa Monica € una delle spiagge
pit famose del mondo. Con le sue caratteristiche torrette dei
bagnini & stata il set della celebre serie televisiva di Baywatch,
amata dai surfisti che cavalcano le onde del’Oceano Pacifico,
e fervente dall’alba al tramonto. Dietro la spiaggia svettano edifici
e abitazioni, e la ruota panoramica. Sul lungomare si trovano
negozi, bar, caffé, & sempre pieno di gente di ogni tipo, che si
sposta sulla ciclabile, o sui rollerblade, o fa jogging.

Indirizzo: Santa Monica bay
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Malibu

Spiagge

A ovest della citta di Los Angeles, lungo la costa dell'Oceano
Pacifico, si estende la lunghissima spiaggia di Malibu (circa 40
chilometri), una delle piu note della California e tra quelle che piu
sono entrate a far parte dell'immaginario collettivo. Malibu & una
citta a sé stante e non rientra amministrativamente nell'area di
Los Angeles. Poco male, pero, perché é facilmente raggiungibile,
visto che le due downtown distano circa 60 chilometri: nulla
sulle immense Highway americane. 60 chilometri da vivere in riva
all'Oceano, non appena dal centro di Los Angeles si raggiunge la
costa, all'altezza di Santa Monica. Arrivati a Malibu, lo scenario &
proprio quello immaginato: surfisti che cavalcano le onde,
spiagge chilometriche, baywatch che tengono sotto controllo
tutto quello che succede, pronti a tuffarsi in mare alla prima
avvisaglia di pericolo. E poi, beach volley, sport da spiaggia e
culturisti: vi sembrera davvero di vivere in un film. Un film in cui
non mancano gli attori: la citta di Malibu ¢ forse quella con la
maggiore "densita" di vip al mondo. Non vi sara difficile
incrociarne qualcuno mentre vi arrostite al sole della California.

Rank: 11/81
Indirizzo: Malibu, Los Angeles
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Marina del Rey

Spiagge

Marina del Rey € una famosa localita situata a ovest di Los
Angeles, sulla costa pacifica, tra Long Beach e Santa Barbara.
Costituita soprattutto da abitazioni residenziali, € meta di molti
turisti attirati dalla sua spiaggia molto movimentata e sulla quale
ci si pud sempre divertire. La spiaggia di Marina del Rey ¢
perfetta per chi ama gli sport da spiaggia, dal beach-volley al il
surf, ma & uno scenario incantevole anche per chi preferisce una
lunga nuotata o desidera prendere una tintarella da fare invidia.
Qualunque sia la vostra intenzione, la spiaggia di Marina del
Rey vi aspetta!

Rank: 17/81
Indirizzo: Marina del Rey

Manhattan Beach

Spiagge

I nome di Manhattan Beach potrebbe dirvi poco, visto che non &
certo il piu evocativo tra le spiagge della California. Questo, a
meno che non siate dei fan accaniti del telefilm "The O.C.": Ia
serie televisiva, ambientata nella finzione nella zona di Newport,
¢ in realta stata girata proprio qui, in questa citta a sud-ovest di
Los Angeles. |l paesaggio di Manhattan Beach & quello tipico
della California del Sud e che caratterizza l'intera area che ruota
attorno a Los Angeles: mega residenze private di attori e
campioni dello sport spuntano qua e 13, c'€ il molo, il Pier anzi,
e naturalmente le lunghe spiagge dove poter praticare ogni sorta
di attivitda. Manhattan Beach, soprattutto durante il periodo
invernale, & la meta ideale dei surfisti visto che le onde si
avvicinano anche ai quattro metri di altezza. La presenza di tanti
vip ha fatto in modo che Manhattan Beach diventasse una delle
zone piu care dell'interna California; nel 2011 CNN Money ha
proclamato la citta come "Miglior posto dove vivere per i ricchi
e i single".

Rank: 39/81

Indirizzo: Manhattan Beach, Los Angeles
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Aeroporti
LAX

Aeroporti

L’aeroporto Internazionale di Los Angeles ¢ situato nel
distretto di Inglewood, a sud del centro della citta. La cosa che
piu colpisce € che all’arrivo, dopo i controlli dei documenti, si va
al ritiro bagagli — che & aperto a tutti! Chiunque puo entrare
dall’esterno e prendere le valigie sul nastro. In ogni caso non si
verificano mai furti di bagagli. L’aeroporto € ben collegato con le
varie zone della citta, da taxi e autobus. Inoltre le societa di
noleggio auto forniscono ai clienti delle comodissime navette
gratuite che passano da ogni terminal e portano in pochi minuti
alla sede del noleggio.

Metropolitana
Metropolitana di Los Angeles

Metropolitana

La metropolitana di Los Angeles copre una superficie di 130
km per un totale di 70 stazioni e 5 linee, ciascuna delle quali
identificata da un colore: blu, rossa, verde, gialla e viola. A Los
Angeles esistono tre linee di metropolitana leggera e due
tradizionali, che servono un’area urbana immensa, dove
risiedono quasi quindici milioni di abitanti. Si stima sia
frequentata da circa 700 mila persone al giorno. Il servizio della
metropolitana & attivo dalle 5 fino a mezzanotte, mentre il resto
della notte & coperto da alcune linee che svolgono un servizio
limitato; il biglietto costa 1,25 dollari (5 dollari il giornaliero e 17
la tessera settimanale).
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Trasporti
Il migliore mezzo per questa immensa
citta

Trasporti

Come da informazioni recepite sia tramite internet che tramite
colleghi e amici € proprio vero I'unico mezzo utile affidabile per
questa immensa citta & 'auto. Infatti bisogna sapere che Los
Angeles ¢ grande circa quanto la Lombardia e che per muoversi
da un quartiere all'altro, si usa la Freeway (gratuita) che € la
nostra autostrada .Quindi c'e il bisogno di usare I'auto, dato che i
mezzi ¢ci sono ma non sono tanto frequentati un po per via del
traffico un po per via dell'indipendenza che solo un' auto
personale puo dare!!! Noleggiare auto negli Stati Uniti e
soprattutto a Los Angeles & semplicissimo: lo si puo fare tramite
internet dall'ltalia, ma anche Ii sul posto il giorno che si arriva.
Infatti all'aeroporto internazionale a circa 3/400 metri dall'uscita
ci sono le maggiori compagnie di rent a car aperti h24 e che
assicurano un servizio navetta gratuito da e per I'aeroporto quindi
a qualsiasi ora ci si arriva & possibile noleggiare qualsiasi tipo di
auto dato che sono forniti tutti di un vastissimo parco dall'utilitaria
al Suv piu enorme che puo circolare in America. Un
consiglio:capite e spiegatevi bene su tutte le garanzie che
inseriscono e che non inseriscono nel contratto per poi non
andare incontro a spiacevoli inconvenienti tra cui tariffe
addebbitate e prezzi esorbitanti di multe e quant'altro. Fate
attenzione ai limiti di velocita perché sono molto restrittivi e
anche se non vedete pattuglie della polizia in giro non vi fate
prendere dall'acceleratore (e dalle strade larghissime) perche
quanto meno ve lo aspettate vi sbucano davanti o piu facilmente
dietro!
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La stazione piu grande della California

Trasporti

Un treno veloce ci conduce da San Diego a Los Angeles in
poco piu di un’ora e mezza. L’'Union Station ¢ la stazione piu
grande dell’intera California, e qui arrivano i treni provenienti da
tutta la costa ovestr degli USA. Arriviamo qui, nel cuore di Los
Angeles dopo aver percorso chilometri e chilometri nel'immensa
periferia della metropoli. L’Union Station & incastonata tra i
grattacieli di Down Town, nella selva di asfalto delle strade a 10
corsie che danno 'accesso al centro della citta. La stazione
pullula di gente che, in fila ordinata attende per fare il biglietto o
semplicemente per chiedere informazioni agli appositi sportelli.
La struttura, all'interno di un grande palazzo storico ristrutturato,
e fastosamente addobbata, come nella migliore tradizione
americana. Un po’ caotica e confusionaria I'organizzazione per
I'accesso ai binari che sono tuttavia ben indicati. Per trovare il
treno che ci ha riportato a San Diego abbiamo impiegato circa 20
minuti!! Nota di merito al grande murales all'ingresso della
stazione che rappresenta la multi etnicita della citta di Los
Angeles.
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Cucina e vini
Consigli Utili

Cucina e vini

A Los Angeles si pud mangiare praticamente di tutto, a partire
dai numerosi piatti di carne (ottima) locale, come bistecche,
roast beef e maiale, accompagnati da ogni tipo di verdura. Non
dimenticate i mitici burgers e gli hot-dog (che si trovano quasi
ovunque) con le patate fritte e tante salse. Buona anche la
disponibilita di piatti di mare, con le seafood (insalate di mare), i
crostacei e il pesce grigliato. La citta offre inoltre la possibilita di
provare tutte le specialita delle varie comunita di immigrati, tra
cui spiccano sicuramente i piatti della cucina messicana (chili con
carne, riso e fagioli) e giapponese (come non provare il famoso
sushi?). Tra le bevande trovano larga diffusione quelle
analcoliche, ma si consiglia di provare I’ottimo vino
californiano, considerato il migliore degli Stati Uniti e prodotto
nella Wine Country di San Francisco. Tra i bianchi si segnalano
lo chardonnay e il sauvignon blanc, mentre tra i rossi il cabernet
sauvignon e lo zinfandel (conosciuto in Italia come primitivo).

Bar, caffé e ristoranti

Cucina e vini

A Los Angeles c'é solo I'imbarazzo della scelta tra bar, pub,
ristoranti, fast food di ogni genere. In centro verso Downtown &
meglio non cenare la sera, ma al contrario provare da un classico
carrettino ambulante i mitici hot dog che gli americani mangiano
per pranzo! Verso Santa Monica ci sono due aree dove trovare
quello che cercate: il Pier e la zona nord di Santa Monica dove
ci sono i locali piu esclusivi! Al Pier potete magiare nel ristorante
della catena dedicata a Forrest Gump! Ovviamente cenerete a
base di gamberetti! Sarete immersi nel film grazie
all'arredamento e ai cartelli che dovrete leggere per forza!!
Oppure optate per ristoranti a base di pesce o carne alla griglia!
Non mancano ristoranti cinesi e fast food, se volete risparmiare.
Nella zona Nord ci sono ristoranti piul costosi e locali alla
moda, spesso all'ultimo piano di edifici che vi permetteranno di
vedere tutta la citta illuminata. La sera i giovani si radunano per
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feste sulla spiaggia! Non perdetevele, ma non fate il bagno nell'oceano,
potrebbe essere pericoloso!

Bob's Big Boy

Cucina e vini

Vi siete mai imbattuti in una ragazzone con la salopette a
scacchi e un hamburger da servire? Se questa immagine vi dice
qualcosa, quel ragazzone lo trovate al Bob's Big Boy,
ristorante/fast food aperto nei dintorni di Los Angeles dal 1949.
Bob's Big Boy ¢ aperto 24 ore su 24 ed & molto frequentato da
chi lavora negli studi cinematografici, visto che si trova poco a
nord di West Hollywood, a circa 15 chilometri da Downtown. ||
menu & tipicamente americano; tra le portate non mancano i
piatti italiani, a prezzi contenuti, ma la vera specialita della casa
restano hamburger e panini, veri marchi di fabbrica del Bob's
Big Boy. Da provare anche il Breakfast menu, disponibile a
qualsiasi ora del giorno e della notte (per una colazione fuori
programma) e i dolci, tra i quali spiccano gli ottimi milkshake. Un
consiglio: se volete vivere davvero un'esperienza anni '50, di
quelle che ormai si vedono solo nei film, andateci durante il fine
settimana: il venrdi & dedicato alle auto classiche mentre il
sabato e la domenica c'¢ il drive-in.

Rank: 35/81
Indirizzo: 4211 W Riverside Dr., Burbank

Mangiare economico

Cucina e vini

A Los Angeles non é difficile trovare ristoranti e caffé dove
mangiare economico. Ci sono innanzi tutto i famosi “diners”,
protagonisti di tanti film americani, dove I'atmosfera & famigliare
e il servizio formidabile: tutti ci aspettiamo che una dolce signora
sorridente ci riempia il bicchiere di caldo caffé... Ne suggerisco
alcuni: Pepy’s Galley, Ronnie’s Diner, Nick’s Cafe e il Foxy’s
Restaurant. Tra i posti economici dove mangiare bene lo
Yuca’s offre cucina messicana molto buona, deliziosi tacos e
prezzi intorno ai 15 euro per un pasto. Al Philippe The Original
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si puo fare la colazione, il brunch, il pranzo e la cena, e c’e anche cibo da
asporto: insomma, cosa chiedere di piu?! Consiglio anche la famosa
catena Roscoe's House of Chicken & Waffles (il nome dice tutto); a
Los Angeles ce ne sono cinque. |l Saddle Ranch Chop House invece &
il posto ideale per mangiare buonissima carne: qui € una specialita della
casa, servita in tutte le salse. Bisogna assolutamente entrare anche in
The Original Farmers Market, sulla West Third Street, per scoprire tutte
le specialita locali fornite direttamente dai produttori. Li si possono
comprare e mangiare oppure fermarsi in uno dei punti ristorante nel
mercato, che & aperto tutti i giorni dalle 9.00 alle 21.00.

Rank: 38/81

Original Pantry Cafe

Cucina e vini

La vera cucina americana, quella grassa, ipercalorica, ma
capace di regalare grandi soddisfazioni, la trovate all'Original
Pantry Cafe, un locale situato nella zona di Downtown Los
Angeles e aperto tutti i giorni, 24 ore su 24. L'Original Pantry
Cafe ha una lunga storia alle sue spalle, visto che la fondazione
risale addirittura al 1924. Una storia che si intreccia con quella
del cinema e delle star hollywoodiane: tutte, almeno una volta, si
sono fermate a mangiare qualcosa in questo locale, spesso
prima di diventare famose, quando erano ancora degli
squattrinati attori in cerca di fama, ma talvolta anche durante e
dopo, come testimoniamo le fotografie e i ritratti visibili
all'interno. Tra un'omelette e una bistecca, I'Original Pentry
Cafe € anche un buon punto di osservazione per capire come
gira l'industria del cinema: accanto alle persone che contano,
ancora oggi ci sono giovani giunti a Los Angeles in cerca di
fortuna. Il tempo & passato, ma da questo punto di vista semrba
non essere cambiato davvero nulla.

Rank: 41/81
Indirizzo: Figueroa Street South 877

PaesiOnLine.it



Paesi’)//Line | Smart Guide

.'-'-‘-'IIl;* ||.|||;'|
e

Musso & Frank Grill

Cucina e vini

Si vanta di essere il piu antico ristorante di Hollywood e non &
difficile che lo sia davvero, visto che esiste dal 1919. Ai tavoli del
Musso & Frank Grill si sono alternate le dive del cinema muto e
i grandi scrittori del Novecento, come Ernest Hemingway: una
fama che dura ancora oggi, visto che gli attori che vivono a Los
Angeles fanno spesso tappa presso questo ristorante. Al Musso
& Frank Grill non vi sara difficile incontrare qualche star del
cinema; un privilegio riservato a pochi visto che i prezzi del
ristorante sono elevati e non alla portata di tutti. Se volete pero
concedervi una serata nell'atmosfera magica di Hollywood,
questo ristorante potrebbe soddisfare il vostro desiderio. Il locale
€ molto "istituzionale", con separe in mogano e arredamento
interamente in legno, la cucina & di matrice californiana, semplice
ma gustosa. Il pezzo forte € il Martini, per veri intenditori, da
gustare chiacchierando al banco grill. Il Musso & Frank Grill &
aperto dal martedi al sabato, dalle 11 alle 21. Soprattutto nel fine
settimana, & consigliabile prenotare.

Rank: 47/81
Indirizzo: Hollywood Boulevard 6667

Ristoranti italiani

Cucina e vini

Vicenti (www.vicentiristorante.com), lungo il san Vicente
Boulevard, & probabilmente il miglior ristorante italiano
nell'intero territorio di Los Angeles. Semplicita & in questo locale
sinonimo di prelibatezza, come si capisce facilmente ordinando
una spartana burrata con prosciutto. Ottime sono anche le
costolette di vitello, i riccioli di seppia, serviti con una fresca
insalata, e il piu esotico piccione farcito al tartufo. La rosticceria
annessa prepara una delle migliori porchette di tutta la
California; il lunedi si pud gustare anche la pizza. Piu romantica,
sul Beverly Boulevard, & I'atmosfera che si respira nell'Osteria
Angelini (www.angeliniosteria.com), molto conosciuta a Los
Angeles per il suo pesce grigliato e per i tortelli di zucca. Anche
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nel cuore delle piu rinomate localita balneari della metropoli californiana,
la cucina italiana non ha mancato di farsi valere. A Santa Monica, sulla
mitica Ocean Avenue, troviamo | cugini (www.angeliniosteria.com), a
Pasadena I'Avanti Café (www.avanticafe.com) e a Malibu, il Beau
Rivage (www.beaurivagerestaurant.com), dove il costo medio di una
cena si aggira sui 60 dollari e la prenotazione & sempre consigliata.
Infine, per ritrovare dell'ltalia anche il lato piu triviale, vale la pena, se non
si & troppo permalosi, raggiungere La parolaccia di Long Beach.

Rank: 60/81

Bar e caffe
Kings Road Cafe

Bar e caffe

Anche a Beverly Hills si pud mangiare bene risparmiando. Basta
conoscere i posti giusti. Uno di questi € il Kings Road Cafe,
situato lungo BeverlyBoulevard, nei dintorni del quartiere piu
glamour di Los Angeles. Piatti in stile bistrot e prezzi modici
sono i due punti di forza di questo Cafe, la cui clientela &
composta soprattutto da giovani e giovanissimi. |l menu
comprende anche insalate e minestre mentre se avete nostalgia
dell'ltalia, potete anche provare uno dei primi piatti a base di
pasta. Il pezzo forte tuttavia & rappresentato da panini e
hamburger, ripieni a sufficienza da mettere a tacere anche lo
stomaco piu brontolone. Il Kings Road Cafe ¢ perfetto anche per
fare colazione (molto ampio il menu, che spazia dal dolce al
salato, come & da tradiziona anglosassone) o per una pausa
pomeridiana a base di caffé o di t&. E aperto tutti i giorni, dal
lunedi al sabato dalle 7.30 alle 22 mentre la domenica dalle 7.30
alle 18.

Rank: 46/81
Indirizzo: Beverly Boulevard 8361

Itinerari e escursioni
Dove andare a LA

Itinerari e escursioni

Il sistema di mezzi pubblici a Los Angeles non funziona molto
bene, quindi vi consiglio di noleggiare un'auto per girare la citta e
i suoi dintorni. Dopo le tappe a Hollywood, Sunset Boulevard e
Rodeo Drive, dirigetevi verso Malibu Beach per prendere un
aperitivo sul Pier guradando i surfisti che qui si radunono a
centinaia per sfidare le onde dell'oceano. Scendete fino a Santa
Monica al mattino e fate coalzione in uno dei bar sulla spiaggia
con uova strapazzate, bacon, ham, e tazze gigantesche di caffe!
Non perdetevi lo spettacolo delle persone che praticano sport
sulla spiaggia. Da Santa Monica fino a Venus beach, nel
pomeriggio ci sono artisti di strada di ogni genere, bancarelle e la
zona si popola di giovani e meno giovani... Dirigetevi poi verso
Long Beach e cenate nel ristorante di frone al faro! E una zona
ricostruita in stile Western con negozi e divertimenti di ogni
genere. Qui € possibile visitare un sottomarino della seconda
guerra modiale e la Queen Mary attraccata in porto. Vi consiglio
di alloggiare nella zona di Santa Monica e non a Hollywood
come molti tour operator consigliano, perché la sera la non c'e
nulla... mentre la spiaggia si trasforma. Non & una citta
pericolosa, ma evitate di uscire dalle zone turistiche. Per lo
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shopping ogni zona & buona, ma se girate piu stati sappiate che la tassa
in California & piu alta rispetto a qualla di altri stati come Arizona,
Colorado, ecc...

L.A. in 2 giorni

Itinerari e escursioni

L.A. Citta di dimensioni impressionanti, il che la rende difficile da
visitare. Per una sosta breve di 2, 3 giorni, organizzare le proprie
giornate ancora prima di partire. Un consiglio di cosa fare per
poter vedere il piu possibile. La prima cosa da fare ¢ il city tour
con Double Decker Tour. Se comprate i biglietti da internet con
un po' di anticipo vi vengono a prendere direttamente dal vostro
hotel. Altrimenti il tour parte dal GRAUMAN'S CHINESE
THEATRE. BEVERLY HILLS & RODEO DR.- un sogno. Dopo
averli visitate con il Tour, tornateci a fare un giro a piedi. THE
BEVERLY CENTER - shopping piu giusto. UNIVERSAL
STUDIOS - passare una giornata intera, fare tutte le attrazioni.
Le file sono lunghissime e per evitarle comperare il biglietto (
pass da $ 129) che ti permette il passaggio per una corsia
preferenziale dove tutto & molto veloce. Un'altro consigli utile-
Affittate una automobile possibilmente con navigatore. Essendo
una citta enorme i tratti che si percorrono giornalmente sono
lunghissimi e di conseguenza con i Taxi si spende una cifra
notevole (da Beverly Hills al Hollywood blvd, andata e ritorno ci
vogliono 50-60$. Da Beverly Hills al Universal Studios, sempre
andata e ritorno 110-120%)

Guerrilla Gardening a Los Angeles

Itinerari e escursioni

Overview La California € sempre stata il cervello pensante
dell’attivismo giovanile. Negli anni sessanta era la patria dei
giovani che volevano cambiare il mondo. Da San Francisco a
Los Angeles, e cosi in tutti i maggiori centri urbani Californiani, la
Controcultura sbocciata nel giro di pochi anni ha rappresentato la
naturale opposizione al pensiero dominante. Questo € il come e |l
dove il mito della “flower power” ha permesso la riscoperta da
parte degli hippies del desiderio di un riavvicinamento
comunitario alla Natura. Cinquant’anni dopo, anche se i sogni di
rivoluzione si sono mitigati, il grido di “mettete dei fiori nei vostri
cannoni” sembra essere stato preso alla lettera. Se volessimo
quindi andare a cercare le radici del Guerrilla Gardening le
troveremmo affondate nell’humus culturale che concimava i
sogni dei giovani che hanno vissuto I'apice del movimento
attivista. Step 1 — Arruolatevi! Far parte dell’esercito dei
Guerrilla Gardeners losangelini € un po’ come entrare a far parte
di una cellula terrorista. A Los Angeles una delle celle piu attive &
quella dei LAGG (Los Angeles Guerrilla Gardening). Il periodo
dell’'anno migliore per arruolarsi € tra ottobre e dicembre prima
delle piogge invernali. | LAGG comunicano attraverso il web.
Contattateli in anticipo, prima di partire, e avrete piu chance di
essere arruolati per le missioni in citta. Per entrare a farne parte,
sebbene non ci sia bisogno di avere il pollice verde, serve
comunque senso di strategia e gioco di squadra. Gli attacchi
piccoli e localizzati sono quelli che funzionano meglio, qualunque
sia il vostro obiettivo, di solito abbellire un parco pubblico, il
giardino trascurato di una residenza privata o far fiorire un’aiuola
stradale. Ricordate che il giardinaggio pubblico non autorizzato
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lico non autorizzato rimane illegale ma si tratta comunque di un’attivita
che non dovrebbe destare troppi sospetti. La maggior parte delle persone
tende sempre ad incoraggiare I'attivita dei Gardeners e solo in rare
occasioni ostacola la loro attivita. Con la vostra truppa potete partire da
Downtown sul taglio della Hollywood Freeway. L’arteria che attraversa
il quartiere delle star e che porta dritti nel cuore del clubbing Los Angelino
€ piena di spot che hanno bisogno di essere abbelliti. Per lasciarvi
ispirare potete dare un’occhiata al Wilton&Sunset Garden e al Van
Ness Garden mantenuti dalle comunita locali ed innaffiati con pistole ad
acqua. Poco distante, sul W Sunset Boulevard, nella zona del Silver
Lake Reservoir, potete dare una mano a mantenere rigoglioso il
Sunset&Bates con la sua lunghissima aiuola che costeggia la pista
ciclabile. Poco piu a sud potete proteggere lo spazio urbano del Big Dig,
tra 'Exposition Park a e I’'Harbor Freeway, con i contrattacchi lanciati
dal gruppo locale di Guerrilla Gardeners i South Central Resistance.
Step 2 — Caricate le armi! Benvenuti al centro addestramento per
Guerrilla Gardeners! Sappiate che siete ufficialmente in guerra e
combattere per la salvezza della Madre Terra non € come fare una
passeggiata al parco. Bisogna avere gli attrezzi giusti! Zappe, pale e
rastrelli li trovate ovunque. In valigia dovreste aver messo almeno
scarponcini e guanti da giardino. Un ottimo attrezzo che vi serve e che
non potete procurarvi al supermercato sono le bombe ... di semi. La
ricetta & semplice: 5 parti di argilla rossa, 3 parti di composto organico, 1
0 piu semi a vostro piacere ed 1 o 2 parti di acqua. Mescolate in una
ciotola grande. Date alle vostre bombe la forma che piu vi piace. A forma
di sfera, cubiche o la forma di granata. Lasciatele asciugare per un paio
di giorni e ricordate che sono piu efficaci quando sentite aria di pioggia in
arrivo. Se volete potete attrezzarvi con gavettoni pieni di fertilizzante e
semi oppure bombardare i terreni dei vicini con i vostri semi preferiti
messi dentro un palloncino gonfiato ad elio. Basta farlo esplodere al
momento giusto con una fionda. Non dimenticate di usare materiali
riciclabili. E raccogliete sempre i materiali e 'immondizia che potete
lasciarvi alle spalle. Step 3 — L’Attacco Se non potete aspettare di
essere arruolati come volontari presso uno dei gruppi del posto potete
agire per conto vostro. Preparate tutto nei minimi dettagli. Girate almeno
in coppia, a bordo di un’autovettura. Mappa alla mano. E preferibile agire
in notturna e poco prima di un grosso acquazzone per innaffiare
direttamente i semi “piantati”. Preparate delle buone scuse nel caso in cui
qualcuno si insospettisca e cominciate a bombardare. Los Angeles &
piena di cantieri in disuso, rotatorie spoglie, piccoli spazi urbani
abbandonati e uscite autostradali contagiate da arbusti selvaggi. Il centro
di LA & gia ampiamente vigilato dai locali. Provate a spingervi un po’ fuori
Los Angeles, dove si scontrano le periferie di Downtown con quelle di
Santa Monica o Long Beach.Le ringhierine e gli steccati delle abitazioni
non dovrebbero essere un problema. Le potete superare anche
lanciando direttamente dal finestrino della vostra auto. Step 4 — Fate
rapporto Dopo aver piantato e seminato non dovete far altro che
aspettare. Se il maltempo non vi aiuta potete innaffiare da soli il vostro
giardino. Segnalate ai gruppi locali il vostro attacco e ricordatevi che
potete fare ancora molto. Possono esservi d’aiuto nel far crescere e
mantenere verdi le piante e potreste contagiarli con il vostro pollice
verde. Livello di difficolta: 1 2 3 4 5 Documenti e valuta: naturalmente
passaporto e assicurazione medica. Dovete inoltre richiedere la Visa, un
documento che accerti lo scopo della vostra visita negli States. Tutto &
spiegato su http://www.usa.gov/visitors.shtml. Durata: un albero impiega
anni per crescere. Bastano pochi secondi per distruggerlo per sempre.
Quando andare: tutte le stagioni sono buone. Dipende da cosa volete
piantare. L’agave resiste al caldo e ha bisogno di poche cure. La lantana
€ un arbusto dai fiori coloratissimi ma ha bisogno di molta acqua. Come
arrivare: preparatevi ad un viaggio di almeno 15/17 ore se non di piu,
scalo incluso. Per i voli interni agli States potete scegliere una compagnia
eco-sostenibile, tanto per iniziare a prendervi cura del pianeta terra ancor
prima di arrivare. Approfittate del volo per fare un briefing, scegliere gli
obiettivi, pianificare gli attacchi e sincronizzare gli orologi. Fotografia e
video: documentare il vostro attacco € d’obbligo ed & un esempio per i
principianti. Fate una foto prima di agire e dopo. Per far vedere come
basti poco per abbellire il quartiere. Potete prendere spunto dal sito dei
LAGG - www.laguerrillagardening.org. Letture, film, volontariato:
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Richard Reynolds & uno dei gardener piu attivi ed € l'autore di "On
Guerrilla Gardening: A Handbook for Gardening Without Boundaries". ||
libro & un manuale d’uso sulle pratiche di concimazione e giardinaggio
d’assalto. Il segreto & imparare dai grandi come Che Guevara e Mao Tze
Tung, perché quando la situazione si fa seria la Guerrilla deve muoversi
con la fluidita dell’'acqua e con la facilita con cui soffia il vento. Da vedere
¢ il documentario "The Garden" di Scott Hamilton Kennedy. Ambientato
nel 1992 poco dopo gli scontri di Los Angeles, mette in scena la
resistenza di una comunita di contadini Latino Americani per difendere
dai bulldozer i 14 acri di terra coltivati per la sussistenza di centinaia di
famiglie. Candidato come miglior documentario al’Academy Award. Per
sapere presso quali organizzazioni € possibile svolgere del volontariato a
Losa Angeles, consultate www.volunteerlosangeles.com e www.vcla.net.
Scarica la guida in Pdf

Rank: 16/81
Indirizzo: Los Angeles

Natura e Sport
Una citta in cui praticare sport

Natura e Sport

Los Angeles € una citta immensa, ricca di possibilita di praticare
qualsiasi sport, soprattutto quelli legati alla spiaggia e all'lOceano
Pacifico! Al mattino i fortunati abitanti di questa citta si svegliano
presto e si dirigono alla spiaggia prima di andare al lavoro.
Ragazzi con tavole da surf si gettano un'oretta tra le onde per
godersi la spiaggia libera da turisti e le prime onde del mattino;
poi si fanno una doccia veloce, tolgono la muta e si vestono con
il completo per dirigersi verso l'ufficio. Altre persone praticano il
jogging mattutino su piste dedicate tra la spiaggia e i
ristoranti-bar della costa. Una seconda pista € dedicata ai roller e
alle biciclette: a ognuno il suo spazio. Sulla spiaggia ci sono
famose palestre dove gli atleti si allenano sotto gli occhi di tutti!
Anche l'attuale governatore delle California si allenava sulla
spiaggia di Santa Monica e Venice Beach prima di diventare un
famoso attore! Man mano che il giorno avanza, la spiaggia offre
diverse opportunita di svago e sport... E dopo tanta fatica un bel
tuffo nell'oceano!
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Muscle Beach

Natura e Sport

Piu che una spiaggia € una vera e propria palestra all'aperto,
nota anche per essere stato spesso 'protagonista’ nei film
ambientati in questa immensa e bellissima citta. In realta
parlando di "Muscle Beach' si pu0 fare riferimento sia a quella
originale, che si trova nella zona sud del pontile di Santa
Monica, sia quella che si trova invece lungo Venice Boulevard, a
Venice. In entrambi i casi, comunque, trionfa il culto della fisicita
con centinaia di appassionati di body building e palestra in
generale che si danno appuntamento per allenamenti di ogni tipo
a due passi dal mare. Luogo di ritrovo per molti curiosi che
passano in zona e si fermano puntualmente ad osservare i tanti
sportivi alle prese con manubri, pesi etc. Da queste parti si &
spesso allenato anche Arnold Schwarzenegger.

Rank: 27/81
Indirizzo: Muscle Beach Ocean Front Walk, Los Angeles, CA
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Parchi e Giardini
Disney California Adventure

Parchi e Giardini

A Los Angeles sono due i parchi tematici made in Disney. A
partire dal 2001, infatti, al classico Disneyland, si € affiancato il
Disney's California Adventure. Anche qui sono tante le
attrazioni studiate e realizzate per il divertimento di grandi e
bambini mal'ambientazione non & quella tipica delle favole
disneyane. A differenza di quanto avviene a Disneyland, infatti, il
parco & pensato come un omaggio alla California, riletta
attraverso la regola aurea della Disney: tanta magia e un pizzico
di istruzione e formazione. Il Disney's California Adventure &
suddiviso in cinque grandi aree: Golden State, la zona piu ampia
del parco, con cenni alla storia e al presente dello stato;
Hollywood Pictures Backlot, sull'industria cinematografica
californiana; Paradise Pier, in cui rivivono i parchi divertimento
che si trovano sul molo delle principali citta di mare (qui si trova il
California Screamin' looping Roller Coaster); A Bug's Land, per
i pit piccoli e interamente ispirato al film "A Bug's Life"; Cars
Land, dedicato al film Disney "Cars" |l Disney's California
Adventure Park & aperto dalle 10 alle 20/21. Per quanto
riguarda i biglietti esistono tariffe valide per piu giorni che danno
accesso a entrambi i parchi divertimento Disney a Los Angeles.

Universal Studios

Parchi e Giardini

Aperto nel 1946, Universal Studios Hollywood ¢ il piu
importante parco tematico dedicato al mondo del

cinema. All'interno del parco, tutto parla di cinema. E non
potrebbe essere altrimenti visto che siamo a Los Angeles, la
citta del cinema, e visto che il parco € stato realizzato da una
delle piu importanti major del settore. L'obiettivo, raggiunto, era
ambizioso: permettere ai visitatori di far parte, anche se solo per
qualche ora, del meraviglioso mondo della settima arte. Tutte le
attrazioni presenti all'interno di Universal Studios Hollywood
sono legate al mondo del cinema e degli effetti speciali; il parco
suddiviso in due aree: the Upper Lot, conosciuto anche come
"Entertainment Center" and the Lower Lot. Nella prima zona si
trovano le attrazioni piu importanti del parco: potrete volare nel

Pagina 19

tempo come in Ritorno al Futuro oppure scontrarvi con Terminator 3D.
| piu piccoli potranno invece sperimentare la simpatia di Shrek in modo
completamente nuovo, in 4D. Nel Lower Lot si trovano invece attrazioni
come Jurassic Park - The Ride o come Revenge of the Mummy, con le
sue montagne russe al coperto. In tutto il parco sono disponibili ristoranti,
punti ristoro e servizi di ogni tipo.

Rank: 2/81
Indirizzo: 100 Universal City Plaza, Universal City
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Disneyland Park

Parchi e Giardini

Andare a Disneyland significa rivivere le storie dei nostri cartoni
animati preferiti, fare felici i nostri bambini e tornare bambini per
un giorno anche noi. Il parco divertimenti si trova in localita
Anaheim, a circa 50 chilometri da Los Angeles. Nonostante la
grande fama raggiunta dall’omonimo parco a Parigi, il Disneyland
Resort di Los Angeles ¢ il parco tematico per eccellenza, il
primo ad essere aperto nel lontano 1955. All'inizio era un
semplice parco divertimenti, in seguitd diventd Disneyland
Resort, un vero complesso comprensivo di hotel, ristoranti e
strutture dove soggiornare e vivere al meglio questa fantastica
esperienza. Inoltre i parchi sono diventati due: al Disneyland
originale si & aggiunto il Disney’s California Adventure. Il parco
e diviso in aree tematiche, ognuna delle quali ha le proprie
attrattive per grandi e soprattutto per bambini; tra queste ci sono
Adventureland, Frontierland, Fantasyland e Tomorrowland, di
sicuro le piu frequentate dai turisti. Poi c’é I'area del Magic
Kingdom, dove sorge I'inconfondibile castello della Bella
Addormentata, da sempre simbolo dei parchi Disney. E inoltre
possibile sfruttare il servizio gratuito della monorotaia per
muoversi liberamente all'interno del parco.

Rank: 4/81
Indirizzo: 1313 Disneyland Dr, Anaheim, CA 92802, Stati Uniti
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Vita notturna
Consigli Utili

Vita notturna

Los Angeles ha la (giusta) fama di essere una delle citta al
mondo in cui ci sono maggiori divertimenti. La musica dal vivo
domina la scena notturna assieme ai club: a seconda dei gusti (e
delle possibilita) praticamente ogni sera ci si pud recare in uno
dei numerosi locali che offrono i piu svariati tipi di
intrattenimento al ritmo di quasi ogni genere di musica: dal pop al
glam, dall'hip hop all’heavy metal. Gli amanti dello sport possono
vedere durante la stagione gli incontri di baseball dei Dodgers e
quelli del basket NBA: a Los Angeles ci sono i Lakers, uno dei
team piu seguiti negli Stati Uniti, e i “cugini” Clippers.

Formosa Cafe

Vita notturna

Vi dicono niente i nomi di Humphrey Bogart, Marilyn Monroe e
Clark Gable. Anche se non ricordate tutti i loro film, di sicuro
avete ben presenti i loro volti. Tutti loro sono passati dal
Formosa Cafe, in cui ancora resiste il fascino di una Hollywood
che ormai non esiste piu. Se siete degli amanti del cinema d'altri
tempi e vi trovate a Los Angeles, non potete farvi scappare il
Formosa Cafe. L'atmosfera € ancora quella di un film noir, uno di
quelli che hanno reso famoso Bogart per intenderci, con alle
pareti appese le locandine dei film che hanno contribuito a far
crescere il mito di Hollywood fino agli anni '70. Al Formosa
Cafe provate innanzitutto i drink, il Martini su tutti, preparati con
incredibile maestria. Il Formosa Cafe € aperto tutti i giorni. Dal
lunedi al venerdi dalle 16 alle 2 mentre il sabato e la domenica
I'apertura & posticipata alle 18, in tempo per bere qualcosa,
anche prima di cena.

Rank: 23/81
Indirizzo: 7156 Santa Monica Blvd, West Hollywood
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All Star Lanes Bowling Center

Vita notturna

A Los Angeles anche il bowling pud diventare un'esperienza
entusiasmante. Basta andare al locale giusto, come I'All Star
Lanes Bowling Center. L'All Star Lanes ¢ il bowling numero 1
a Los Angeles e in tutta la California. Ogni sera, potrete giocare
su una delle 22 piste oppure mettere alla prova le vostre doti
canore durante il karaoke o, ancora, sedere al bancone e bere
qualcosa al lounge bar. Insomma, I'All Star Lanes Bowling
Center ha qualcosa da proporre per tutti ed & perfetto anche per
chi non ama far cadere i birilli. Se volete accompagnare il vostro
cocktail, potete scegliere tra i vari piatti preparati al ristornate: a
vostra disposizione un menu Cinese, uno Messicano e uno
Americano. L'All Star Lanes Bowling Center, il bowling delle
star, & aperto tutti i giorni; dalla domenica al giovedi chiude a
mezzanotte, mentre il venerdi e il sabato & aperto fino alle 2. E
possibile scegliere se "affittare" la pista per una o piu ore oppure
pagare a persona per la singola partita.

Rank: 52/81
Indirizzo: 4459 Eagle Rock Blvd, Los Angeles

Whisky a Go Go

Vita notturna

Due buoni motivi per andare al Whisky a Go Go durante la
vostra vacanza a Los Angeles: in questo locale furono scoperti i
Doors, il gruppo di Jim Morrison destinato poi alla fama mondiale
e, sempre in questo locale, fu introdotta la "moda" delle cubiste,
anche loro destinate alla celebritamondiale. Non solo Doors,
comunque. Nel locale si sono esibiti Van Halen, i Pink Floyd,
Slash dei Guns n' Roses: la storia del rock € passata sul palco
del Whisky a Go Go. Anche se quel tempo € passato (e non &
detto che torni) questo &€ ancora uno dei migliori locali di Los
Angeles dove poter ascoltare dell'ottima musica rock. Ci sono
concerti tutte le sere, dal lunedi alla domenica, con nomi pit o
meno conosciuti della scena rock e indipendente della
California. | concerti al Whisky a Go Go iniziano a partire dalle
19; in alcuni casi tuttavia € necessario contattare direttamente il
locale per conoscere l'orario. Ampia la scelta di drink, alcolici e
analcolici.
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Rank: 58/81
Indirizzo: 8901 Sunset Blvd, West Hollywood, CA 90069, Stati Uniti

Viper Room

Vita notturna

Il Viper Room € un club tra i piu famosi di Los Angeles. Famoso
perché in passato tra i proprietari del club, conosciuto allora
come Melody Room, c'era Johnny Depp, star hollywoodiana di
prima grandezza. Ma famoso anche perché qui mori nel 1993
River Phoenix, astro nascente del cinema americano. Oral il
Viper Room ¢ tra le discoteche piu frequentate di Los Angeles,
nella zona di West Hollywood. Gli eventi, soprattutto performance
live, si susseguono durante l'intera settimana, non soltanto al
weekend. | biglietti per assistere ai concerti non sono costosi ma
sono compensati dal bar, piuttosto caro. Se non siete qui per
assistere alle esibizioni sul palco, preparatevi al rischio di non
riuscire a entrare. Ovviamente l'ingresso € riservato ai maggiori
di 21 anni, con valido documento di identita. Al termine del
concerto, parte la discoteca e in pista capita spesso di imbattersi
in attori e cantanti di rilievo. | biglietti per i concerti del Viper
Room possono essere acquistati direttamente online, sul sito
www.viperroom.com, dove € disponibile anche il calendario degli
eventi. |l locale chiude solitamente alle 2.

Rank: 61/81
Indirizzo: 8852 West Sunset Boulevard, West Hollywood, CA 90069, Stati Uniti
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Negozi e centri commerciali
Beverly Center Shopping Mall

Negozi e centri commerciali

Il Beverly Center Shopping Mall &€ un mega centro commerciale
a meta strada tra West Hollywood e il quartiere "vip & glamour" di
Beverly Hills. Quello che state cercando, qui potete trovarlo: il
primo problema da risolvere, pero, pud essere il parcheggio.
Nonostante ci siano addirittura 5 piani dedicati al parcheggio
(su 9 complessivi) capita talvolta di non riuscire a trovare un
posto per l'auto. Buon segno, visto che il Beverly Center
Shopping Mall & uno dei centri commerciali piu frequentati
dell'area metropolitana di Los Angeles. Anche se i negozi
coprono ogni settore dello shopping, la maggior parte dei punti
vendita € dedicata all'abbigliamento, con una scelta che va dai
Department Store come Macy's e Bloomingdales, vere icone
dello shopping newyorkese, ai negozi specializzati in American
Clothing (da Gap a Banana Republic, da Guess ad Abercrombie
& Fitch), fino alle griffe piu importanti dell'alta moda mondiale
(siamo pur sempre vicini a Beverly Hills): qui spiccano le firme
italiane, con D&G, Gucci, Prada, Salvatore Ferragamo e tanti
altri. Se a Los Angeles cercate lo shopping non potete non fare
un salto al Beverly Center Shopping Mall anche perché &
aperto tutti i giorni: dal lunedi al venerdi: 10-21 sabato: 10-20
domenica: 11-18

Rank: 9/81
Indirizzo: 8500 Beverly Blvd, Los Angeles, CA 90048, Stati Uniti
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Century City Shopping Center

Negozi e centri commerciali

Fare shopping a Los Angeles & come cercare la sabbia nel
deserto. Ogni strada, ogni quartiere ha la sua zona piena di
negozi o, come in questo caso, di grandi centri commerciali.
Questo shopping center si trova a Century City, quartiere
residenziale-commerciale della zona ovest della citta. Immenso,
dotato di ampi parcheggi e di qualsiasi tipo di assistenza interna,
ospita su due livelli i maggiori marchi di abbigliamento, tecnologia
e tanto altro ancora. Dal lusso di Tiffany, Louis Vitton ed altri al
casual di Abercrombie che dagli Stati Uniti ha subito invaso
anche I'Europa e I'ltalia. Ovviamente presente anche un'ampia
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area ristoro con ristorantini di ogni tipo in cui rilassarsi tra un acquisto e
I'altro.

Rank: 22/81
Indirizzo: 10250 Santa Monica Blvd, Los Angeles, CA 90067, Stati Uniti

The Grove

Negozi e centri commerciali

The Grove € tra i complessi commerciali e di intrattenimento
preferiti dagli abitanti di Los Angeles. Costruito dalla Caruso
Affiliated presso lo storico Farmers Market, ha finito negli anni
per riempire lo spazio precedentemente occupato da un frutteto e
da un vivaio: quello che restava della fattoria appartenuta alla
fine dell'800 a A.F. Gilmore. Il complesso, inaugurato nel 2002,
sorge lungo la Third Street alle spalle degli studi televisivi della
CBS. Vale la pena visitare il Grove sia per il particolare design
della sua architettura, modellata sugli antichi edifici coloniali
della metropoli e sui classici quartieri commerciali delle citta
anglosassoni sia, ovviamente, per fare un bel po' di shopping: al
suo interno ci sono le principali filiali californiane di Banana
Republic, Gap, Abercrombie e Apple.

Rank: 56/81
Indirizzo: 189 The Grove Dr, Los Angeles, CA 90036, Stati Uniti
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Westside Pavilion

Negozi e centri commerciali

Il Westside Pavilion € un ottimo compromesso per chi a Los
Angeles desidera fare shopping ma non osa avventurarsi tra le
firme dell'Alta Moda. Al suo interno ci sono oltre 150 negozi, due
Department Store e un'ampia scelta di brand e prodotti per tutta
la famiglia. La scelta dei negozi € abbastanza classica: anche qui
si trovano infatti i flagship stores di grandi multinazionali
dell'abbigliamento "cheap&chic" come H&M oppure di
importanti brand americani, Banana Republic e Gap su tutti.
Mancano le griffe ma in compenso c'é€ un grande Department
Store di Macy's e un altro di Nordstrom, anch'esso una vera
istituzione negli Stati Uniti. Non solo abbigliamento, ovviamente:
suddivisi tra i tre piani del centro commerciale ci sono negozi di
elettronica, gadget, accessori, arredo, giocattoli. Nessuno si
sentira escluso! Molto animata la "Food Court", che raccoglie
fast food "classici" ed etnici. Il Westside Pavilion si trova nella
zona di West Los Angeles ed € aperto tutti i giorni
(lunedi-venerdi, dalle 10 alle 21; sabato, dalle 10 alle 20;
domenica, dalle 11 alle 28). All'interno del centro commerciale,
c'e anche "The Landmark Theatre": disposto su due livelli, & il
piu grande cinema indipendente degli States.

Rank: 57/81
Indirizzo: 10800 W Pico Blvd #312, Los Angeles, CA 90064, Stati Uniti

Mercatini
Flower District

Mercatini

Il Flower District di Los Angeles si trova all'interno del Fashion
District ed & un grande mercato interamente dedicato agli amanti
dei fiori, siano essi grandi rivenditori, cittadini di L.A. o semplici
turisti in visita. Quello del Flower District € il piu grande
mercato di fiori di tutti gli Stati Uniti; i principali clienti sono i
commercianti di Los Angeles e delle zone limitrofe, che qui
riforniscono i propri negozi e decidono quali saranno le tendenze
in materia floreale. Se avete intenzione di curiosare in giro o di
acquistare dei fiori per rallegrare la vostra stanza, non
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preoccupatevi perché questo enorme mercato € organizzato in modo da
soddisfare anche le vostre esigenze: l'ingresso al pubblico
immediatamente successivo a quello dedicato ai rivenditori, in modo da
non creare eccessiva confusione e sovrapposizione. Il mercato del
Flower District & aperto tutti i giorni, tranne la domenica. Per accedere si
pagano 2 dollari (1 dollaro solo, invece, il sabato). Gli orari variano in
base al giorno della settimana: lunedi e mercoledi: dalle 8 a mezzogiorno
martedi e giovedi: dalle 6 alle 11 venerdi: dalle 8 alle 14 sabato: dalle 6
alle 14

Rank: 54/81
Indirizzo: 8th street East

Consigli Generici
Clima

Consigli Generici

A Los Angeles non piove quasi mai e dire che fa freddo mi
sembra esagerato anche a gennaio e febbraio. A giugno, fino a
mezzogiorno c'e' una strana ed inspiegabile cappa grigia che si
dirada nel pomeriggio lasciando il cielo azzurro. Anche quando fa
caldo, specie nella zona ad ovest tira sempre una brezza fresca
che €' un ristoro continuo perche' il sole batte sempre forte.
Luglio e' per chi ama il mare anche se sempre di sera, in ogni
periodo dell'anno occorre munirsi di una felpa o di una giacca o
di una maglia. Giugno e' sconsigliabile per le ragioni sopra dette.
Marzo, aprile e maggio sono ottimi periodi come ottobre e
novembre. Settembre e' molto caldo forse piu' di agosto. Nella
valley fa un caldo infernale d'estate.

™

Usare il navigatore

Consigli Generici

Assolutamente consiglio di portarsi il navigatore satellitare cosi
come ho fatto io perche Los Angeles € una metropoli immensa,
kilometri e kilometri di strade a "tremila" corsie, li non vedi
un'utilitaria ma macchinoni grandi. Le strade e le autostrade sono
pulitissime, non ci sono lavori in corso come, sigh!, da noi che
durano trent'anni.
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Divertimenti

Consigli Generici

Los Angeles... il centro citta € molto tranquillo e poco caotico. x
trovare la "vita" e facile. Grazie alla metropolitana, ben
organizzata, basta 1attimo x raggiungere hollywood, walk of
fame, beverly hills, malibu, rodeo drive... posti spettacolari. Nn
molto lontani da Los Angeles si trovano 2 posti da visitare
assolutamente quando ci si trova da quella parte del mondo:
Universal Studios e Disneyland; accanto a Disneyland c'é 1 altro
parco gioki ke si kiama California Adventure: ai calmi &
consigliabile visitare Disneyland, agli spericolati di certo piacera
di piu California Adventure. Universal Studios ¢ la
dimostrazione lampante del fatto ke la nostra tecnologia in
campo cinematografico € arretrata anni luce rispetto a loro.
L'unica pecca di gsti 2 luoghi sn le interminabili file... sn
chilometriche! Ma ne vale la pena!!!

Meteo
Lunedi (29/09/2014)

Fenomeno: Sereno
Temp. min.: 16°C
Temp. max.: 27°C

Martedi (30/09/2014)
Fenomeno: Sereno
Temp. min.: 19°C
Temp. max.: 29°C

Mercoledi (01/10/2014)
Fenomeno: Sereno
Temp. min.: 19°C
Temp. max.: 27°C

Giovedi (02/10/2014)
Fenomeno: Sereno
Temp. min.: 19°C
Temp. max.: 32°C

Venerdi (03/10/2014)
Fenomeno: Sereno
Temp. min.: 23°C
Temp. max.: 34°C

Sabato (04/10/2014)
Fenomeno: Sereno
Temp. min.: 23°C
Temp. max.: 34°C

Domenica (05/10/2014)
Fenomeno: Sereno
Temp. min.: 21°C
Temp. max.: 32°C

Lunedi (06/10/2014)
Fenomeno: Sereno
Temp. min.: 19°C
Temp. max.: 31°C

Martedi (07/10/2014)

Fenomeno: Sereno
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Giudizio degli utenti
Admin Admin - Voto: 6

"Il periodo migliore per andare a Los Angeles e tra marzo e maggio e tra
settembre e novembre. Sicuramente agosto e il mese piu caldo e a
giugno spesso si puo incontrare nebbia lungo la costa. Nella stagione
invernale, specialmente tra gennaio e febbraio il clima e molto freddo e
piovoso. Sicuramente d’estate le spiagge di Los Angeles sono molto
affollate ma anche molto suggestive e movimentate, molti festival e
manifestazioni si svolgono in questi mesi: a giugno il Gay Pride Week, a
luglio e settembre il Summer Pops Festival, e ad agosto I'International
Surf Festival. Per immergervi nel mondo del cinema hollywoodiano non
dimenticate la notte della Cerimonia degli Oscar durante il mese di
marzo."

Rita Scandurra - Voto: 9

"Premettendo che ogni luogo al mondo, secondo me, merita un viaggio,
L.A. e una citta bellissima e ricca di contraddizioni. | luoghi che amo di
piu di questa citta sono Marina del rey e, ovviamente, Santa Monica. E'
comunque interessante anche passeggiare in auto lungo le piu famose
boulevard, giusto per sentirsi come in un film. Se comunque arrivi sino in
California, ti consiglio di visitarne tutta la costa, da San Diego, Santa
Barbara (una bomboniera ricca di giovani universitari che giocano in
spiaggia e fanno surf) incontrandosi poi in uno dei tanti bar che fanno
musica dal vivo, sino ad arrivare su alla mitica San francesco, citta
eccitante ed unica, dove trovi di tutto. Senza considerare le sensazioni
meravigliose che proverai se il viaggio lo farai su di un auto e lungo la
statale che costeggia la costa, alta e schiaffeggiata dal mare quasi
ovunque."

Da non perdere: Formosa Cafe Una citta in cui praticare sport

Angela Vighi - Voto: 8

"universal studios-la spiaggia di santa monica - spiaggia di malibu sono
da non perdere- Per chi nn vuole noleggiare un‘auto i servizi di trasporto
pubblico sono piuttosto efficienti metro e bus soprattutto, mentre i servizi
di trasporto bus extraurbano non li consiglio perche piutosto costosi. Per
chi desidera noleggiare un'auto consiglio di farlo prima di partire
direttamente dall'ltalia via internet costa meno, € comunque necessaria
una carta di credito regolare da dare in garanzia del pagamento. Se
visitate la citta per la prima volta sono convenienti i vocher per le visite
principali da acquistare sempre via internet sui vari siti turistici (city pass).
La stagione migliore per visitare la citta e la primavera le temperature
sono gia estive, ma non caldissime, € molto ventilato la giacca per la sera
€ necessaria."

Da non perdere: santa monica Universal Studios Hollywood

Edilla - Voto: 9

"A Los Angeles ti puoi muovere comodamente con i mezzi pubblici, sono
economici e arrivi dove vuoi. Trovi le mappe nei centri di informazione
per i turisti. Gli orari invece sono appesi alle fermate , come qui. | soldi
per il biglietto si inseriscono direttamente in una macchinetta che trovi sul
bus appena sali ( generalmente 1 dollaro; 1.50 dipende dalle
compagnie), inserire la cifra esatta perche non danno resto. In alcuni
posti poi, si puo acquistare la TAP card:una tessera magnetica da
ricaricare ( comoda cosi non devi girare sempre con la moneta contata).
Attenzione pero sparano l'aria condizionata a palla e fa freschino, quindi
meglio munirsi di una felpa o simili per coprirsi durante il tragitto."

Da non perdere: Universal Studios Hollywood

Paolo Araclio - Voto: 9
"Los Angeles e il cinema, la Tv, un set continuo dove i sogni di mezzo
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mondo sono nati o morti. Ma & anche Hollywood, Beverly Hills, Santa
Monica, Malibu, il Pacifico, Catalina. E una delle citta piu informali del
pianeta dove ognuno si sente libero di spogliarsi della propria identita ma
& pronto a riprenderla in ogni momento. E il luogo dei contrasti e
dell'omologazione, un luogo di grattacieli e di case basse, di strade e
autostrade mostruose e di stradine e vicoli nascosti. E il luogo del grande
caldo e della brezza dove il cielo diviene sempre azzurro ad una cert'ora,
dove non piove quasi mai e dove puoi ritrovarti in mezzo al mito in ogni
istante."

Da non perdere: Pacific Park

Paola cadamuro - Voto: 9

"E costruita con edifici bassi , strade larghe accessibili a tutti i mezzi, i
viali Sunset Boulevard e Wilshire Boulevard sono quanto di pit
incredibile, sciccoso ecc. Ci sono 21 grandi teatri di posa quando sono
tutti aperti. Le dimore superlative degli attori, registi e produttori sono
appoggiate alle pendici della collina di Beverly Hills, proprio nei dintorni.
Coesistono gli stabilimenti di sviluppo e stampa dei film, di
sincronizzazione in questo quartiere di Los Angeles e nei vicini centri di
Culver City e Santa Monica ( spiaggia e ristoranti che si vedono spesso
nei film) Burbank, Glendale."

Da non perdere: Universal Studios Malibu creek strate Park

Leonardo Toneguzzo - Voto: 9

"Consiglio I'hotel Roosevelt a Hollywood. E' un hotel storico: qui si tenne
il primo gala per la consegna dei premi Oscar, mi sembra nel 1927. |
saloni sono bellissimi,con arredamenti scenografici, € molto tranquillo
nonostante sia a pochissimi passi dal Chinese Theatre e dall'Hollywood
boulevard con le famose stelle degli attori. Le camere sono molto
accoglienti e spaziose, i letti comodissimi assicurano buona qualita del
sonno, c'e molta pulizia; nel bagno ci sono ottimi prodotti per l'igiene
personale.... e il prezzo non e astronomico!"

Da non perdere: SANTA MONICA Universal Studios Beverly Hills

Maria Giovanna Patane Evans - Voto: 9

"Chi non conosce Los Angeles? Anche se non ci sei mai stato la conosci
perfettamente! Trovi familiari le vie affiancante dalle palme, i set
cinematografici, Disneyland e gli Universal, Hollywood e le ville dei vip! E
una citta unica...! Nonostante in Tv la mostrino sempre piena di violenza,
io non credo sia pericolosa. C'e molta polizia. L'unico neo sono i
trasporti... Non molto affidabili e non ben organizzati. La vita é cara in
confronto alla mia terra, la Sicilia, ma credo sia paragonabile a quella del
nord italia. Buon viaggio!"

Da non perdere: Universal Studios Hollywood Sign

Serena - Voto: 8

"Los Angeles, sinceramente, e una delle citta piu belle ed emozionanti
che abbia mai visto. Adoro visitare le citta, ma in questa citta sempre
caotica e movimentata, e possibile viaggiare in taxi o in propri mezzi,
anche se il traffico non manca, o farsi una passeggiata a piedi o prendere
la metropolitana principale, anche se molto piccola e unica.
Sinceramente, preferisco per vedere e passeggiare meglio, fare un giro a
piedi e c'e piu possibilita di frequentare negozi o monumenti, muovendosi
piu in liberta e tranquillamente."”

Mariagrazia Sala - Voto: 9

"scegliere un "motel" lungo la costa (Ramada: molto economici, ma puliti
e dotati di comfort); noleggio auto dall'aeroporto (enterprise: prezzi
ragionevoli e servizio eccellente); pranzo e cena presso locali tipicamente
americani o messicani (ottima carne) o in prossimita dei moli (pesce
crudo con spesa contenuta); periodo dell'anno: sempre! shopping
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ovunque (prezzi nettamente inferiori a quelli italiani); spiagge da favola
(come nei film!) unica pecca: I'acqua dell'oceano & un po' fredda..."
Da non perdere: Hollywood santa monica Venice

Nancy A - Voto: 9

"Secondo me dovrebbero abbassare un po'i prezzi degli abiti.. accessori
e soprattutto I'affitto delle case.. pero per le strade si e al sicuro al 100%,
non e pericolosa e molto piena di gente e non fa paura.. Vi dico solo che
chi ci va non vorrebbe mai ritornare, € un altro mondo li, € un sogno, una
favola, una meraviglia, un lusso, un incanto. Ecco in pochissime parole
non saprei come descrivervela, dovete viverla <3 € una nuova vita a Los
Angeles, che fa dimenticare tutto il passato.”

Da non perdere: Beverly Hills Hollywood Museum Pacific Park

Luisa F. - Voto: 9

"Los Angeles e veramente una citta da sogno, una metropoli enorme, sei
sempre con il naso all'insu quando visiti la city, con i suoi grattacieli
magagalattici. La gente e espansiva ed accogliente. Il clima piacevole,
ma con forti escursioni termiche la sera. Ci si muove benissimo con i
mezzi pubblici. Non si puo non visitare i musei della citta, in particolare il
Getty Museum a Malibu. Spiagge infinite e bianche a Venice, con tanta
vita, musica, spettacoli e sport."

Federica B - Voto: 10

"Se ci si sposta in auto il segreto e non affidarsi al navigatore ma
imparare uscite e direzioni precise della Fwy, in pochi minuti si potra
raggiungere qualsiasi posto della citta. Le strade di L.A. non sono come
le vie italiane, brevi e con poche corsie ma corsi lunghissimi, molto
trafficati e pieni di semafori. Per raggiungere Hollywood da Santa Monica
si impiegano 10 minuti c.a sulla Fwy mentre ci vorra un'ora se si
attraversa la citta su Santa Monica BIv."

Da non perdere: Hollywood Sign

Sebiana - Voto: 10

"Citta fantastica. Le attrazioni pit note di Los Angeles sono, oltre alle
lunghe spiagge del Pacifico, il quartiere di Hollywood, i negozi di Rodeo
Drive e le ville dei divi dello spettacolo a Beverly Hills, Bel Air e Malibu e i
parchi tematici di Disneyland .Da non dimenticare e il quartiere di Venice
Beach, conosciuto non solo per i negozi affacciati sulla spiaggia, ma
anche per un percorso di piste ciclabili e per i numerosi artisti di strada."
Da non perdere: Venice Rodeo Drive Hollywood

Franca Cavalieri - Voto: 9

"Los Angeles € una citta stupenda, piena di attrattive, come gli universal
studio's in cui ci si puo divertire e poi c'e la mitica via delle stelle e il teatro
dove si consegnano gli oscar e da dove attraverso una terrazza, si vede
l'intramontabile scritta HOLLYWOOD posta su di una collina. C'é anche
la famosissima rodeo drive, dove vi sono i negozi piu chic dell'universo e
lungo la sua strada vi sono parcheggiate le macchine piu belle e
costose."

Da non perdere: La notte degli Oscar Universal Studios Disneyland Park
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